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HEIKE HAGEMANN UND GAMBIA HAUTNAH

»Schon als ich in Gambia das erste Mal aus dem Flugzeug stieg,
hat es mich gepackt’, sagt Heike Hagemann. ,Der weiche Geruch, die Wdrme,
die leuchtenden Farben und die freundlichen, strahlenden Menschen ..., ich war
sofort fasziniert. Ich hatte schon Urlaubsreisen nach Afrika unternommen,
war in Marokko, Tunesien und der Republik Stdafrika. Aber hier in Gambia
war ich angekommen im richtigen Afrika, das ich schon
immer kennenlernen wollte.”

er Weg bis zu ihrer ersten Reise in das

westafrikanische Land im Jahr 2017

war lang. ,Angefangen hat es eigent-

lich schon in meiner Kindheit" berich-

tet die 59-Jdhrige. ,Ich habe schon als
Kind von Afrika getrdumt, vor allem, wenn ich in
meinem Lieblingsbuch mit Léwen und Giraffen ge-
blattert habe. Fur eine Reise auBerhalb der klassi-
schen Urlaubsldnder fehlte mir dann aber lange
der Mut.

Der ndchste Schritt nach Gambia war im Jahr
2011 ihre Mitgliedschaft in dem Verein , Socialis for
the Gambia e. V.. Sie lachelt: ,Der Kontakt zu dem
Verein" ist ganz zufdllig zustande gekommen. Ein
Freund meiner Tochter hatte davon berichtet und
ich bin ganz spontan Mitglied geworden. Und dass,
obwohl ich von Gambia fast gar nichts wusste und
der Verein seinen Sitz zudem im bayerischen
Amberg hat. Dort bin ich dann immer mal wieder
vorbeigefahren und habe an Veranstaltungen
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teilgenommen und mir Vortrdge zu
den Vereinsaktivitdten angehort. An-
sonsten beschrdnkte sich meine
Vereinsaktivitdt zundchst auf das Be-
zahlen meines Mitgliedsbeitrags von
zehn Euro im Monat."

2017 - dann der entscheidende Ein-
schnitt. ,Der Verein bot eine Rund-
reise durch Gambia an inklusive
einiger Ubernachtungen in sehr einfa-
chen kleinen Camps und ich habe ge-
bucht, obwohl ich aus der Reisegruppe
niemanden kannte. Da war wohl die
Sehnsucht gréBer als die Ungewiss-
heit, was auf mich zukommt", bekennt
Heike Hagemann. Die Kollegin aus
dem Einkauf, die von sich selbst sagt,
dass sie sehr strukturiert und gerne fr
alle Eventualitdten gerustet ist, hat
also alle Bedenken beiseite gepackt,
um ihrem Traum von Afrika ndher zu
kommen.

Mit 800 Fotos und kleinen Video-
sequenzen, einem anderen Lebens-
gefuhl und dem Wunsch, ,Socialis for
the Gambia“ zu unterstitzen, ist
Heike Hagemann zurtickgekehrt. Ein
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Heike Hagemann im Kreis
der Kéchinnen der Schulkiiche

Schwerpunkt ihres Engagements liegt
auf Fotoabenden im Café ,Lebensart”
in Dortmund-Huckarde. ,Hier nutze
ich die vielen Fotos und Videosequen-
zen, die ich auf den mittlerweile drei
Reisen nach Gambia gemacht habe.
Ich stelle den Verein vor, gebe Infor-
mationen zu dem Land Gambia und
berichte von den Fortschritten bei den

»Ich habe
alle Bedenken beiseite
gepackt, um meinem
Traum von Afrika ndher
zu kommen.”

Einrichtungen in Brufut und Sintet. Ich
erzdhle den Besuchern Geschichten
von den Menschen, die mir dort be-
gegnet und wichtig sind. AuBerdem
gebe ich in der Pause Selbstgendhtes
unserer Schneidereien gegen Spenden
ab. Das Café \Lebensart’ ist einer
unserer Sponsoren. Wir dirfen den
Veranstaltungsraum kostenlos nutzen

und somit kommen die Spenden voll-
sténdig dem Verein zugute’, erklart
Hagemann. Ubrigens, auf dem Tresen
im Café steht ganzjdhrig ein Spenden-
hduschen, jeder Euro zdhlt. ,Ganz
wichtig ist mir, dass den Zuhérern
deutlich wird, wie wichtig Bildung und
Ausbildung fur die jungen Afrikaner ist.
Wenn sie in ihrer Heimat ein besseres
Leben fuhren kdénnen, flichten sie
nicht mit Schiffen, die vielleicht nie-
mals ankommen.’

»Socialis for the Gambia“ besteht
seit 20 Jahren mit mittlerweile 370
Mitgliedern, von denen 17 aus dem
GroBraum NRW kommen und von
Heike Hagemann von einer Mitglied-
schaft Gberzeugt wurden. Der Verein
unterhdlt in Brufut eine Schule mit
Kreativhaus, Computerraum, Schul-
garten und Sportplatz. In dem so ge-
nannten Skillcentner werden Schnei-
der, Friseure und Schreiner ausgebil-
det. Im zwei Stunden entfernt gelege-
nen Sintet gibt es eine Schneider- und
eine Landwirtschaftsschule. Uber 600
Kinder besuchen in Brufut, welches
nah an der Kuste von Gambia liegt,
die Nursery — eine Art Vorschule - und
die Lower Basis School, die mit unserer
Grundschule zu vergleichen ist. 60
Azubis werden an den beiden Stand-
orten betreut. Insgesamt arbeiten dort
42 Angestellte, davon 30 Lehrer.

Warum diese Zahlen wichtig sind?
Heike Hagemann erkléart: ,Unser Ver-
ein finanziert den Bau und Betrieb der
Schul- und Ausbildungsgebdude mit
der Stromversorgung sowie der sani-
tdren Einrichtungen und wir zahlen die
Gehadlter aller Angestellten. AuBerdem
sorgen wir fur die Schulkleidung, Mit-
tagsverpflegung der Kinder und die
Gesundheitsvorsorge fur die Kinder
und Lehrer der Schule. Wir bezahlen
deren Fortbildungen und die Ausbil-
dung der Jugendlichen. Die Fixkosten
liegen bei rund 5.000 Euro im Monat.
Da reichen die Mitgliedsbeitrage
natdrlich nicht aus. Das Geld aus

Néherinnen mit Néhmaschinen
aus deutschen Spenden

unseren Veranstaltungen und Einmal-
spenden sind daher auch extrem
wichtig.”

Dem Verein helfen die Veranstaltun-
gen, die in Dortmund und rund um
Amberg vom Vorstand sowie den
Mitgliedern, meist mit hohem Zeitauf-
wand und ehrenamtlich, durchge-
fuhrt werden. Ohne Sponsoren, be-
richtet Heike Hagemann, wdren
Unterhalt und Ausbau der beiden
Standorte jedoch auch nicht moglich.
Der Compustore Dortmund hat 2018
das erste iPad-Bildungsprojekt in
Westafrika ermoglicht und leistet seit-
dem den Support in der iPad-Klasse
und dem Computerraum. Die Rotarier
aus Hoérde beteiligten sich an der An-
schaffung einer Solaranlage und der
Ausstattung fur Friseure und Schnei-
der zum Start in die eigene Selbststdn-
digkeit nach erfolgreichem Abschluss
der Ausbildung.

»Bildung und Ausbildung sind die
Grundlagen fir eine bessere Lebens-
fuhrung', betont Heike Hagemann.
Wenn dann aber auch noch die Be-

rufstatigkeit unterstutzt wird, ist das
noch besser. Die Armut in Gambia ist
groB3, die monatlichen Einkommen lie-
gen oft nur bei 30 oder 50 Euro, ein
Lehrerhalt mit circa 100 Euro gilt
schon als guter Verdienst. Und man
muss sich vor Augen fuhren, dass von
diesem einen Gehalt oft zehn Famili-

»Bildung und
Ausbildung sind die Grund-
lagen fiir eine bessere
Lebensfiihrung.”

enmitglieder ernghrt werden. Manu-
elle  Nahmaschinen, die aus
deutschen Spenden stammen und
vom Verein per Container nach Gam-
bia transportiert wurden, stehen den
ehemaligen Azubis zur Verfigung, die
dann damit in ihre Selbststandigkeit
starten. Das ist immens wichtig!”

Mit Hilfe eines privaten Sponsors
wurde in der Landwirtschaftsschule in
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Uber 600 Kinder besuchen in Brufut, die Nursery - eine

Art Vorschule - und die Lower Basis School, die mit unserer
Grundschule zu vergleichen ist.

Sintet ein neuer Brunnen gebohrt.
Damit kann die Wasserversorgung
eines immer groBer werdenden Gemu-
segartens gesichert werden. , Die Ernte
soll auf Markten verkauft werden, um
den Erl6s in die Einrichtung zurtick-
flieBen zu lassen’, betont Heike Hage-
mann.

Sie nutzt ihre Fotoabende, um von
diesen Fortschritten aus erster Hand
zu berichten. ,In meinen Geschichten
geht es dabei immer um die Men-
schen. Da sind zum Beispiel Binta und
ihr Sohn Femere, die ich schon wah-
rend meiner ersten Reise kennenge-
lernt habe. Bei meinen Besuchen 2018
und 2019 habe ich die beiden in ihrem
Dorf in Bintang wieder angetroffen,
obwohl ich unangemeldet kam. Und
bevor wir uns auf der Bank im Dorf zu-
sammensetzen, wird immer erst der
Dorfdlteste respektvoll begruf3t.”

Der Lehrer Ebriama Jallow hat Heike
Hagemann zu sich nach Hause ein-
geladen. Sie hatten sich direkt wah-
rend ihrer ersten Reise angefreundet,
denn er trug 2017 noch ein Firmenshirt
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Heike Hagemann mit Binta und deren Sohn Femere

ihres Mannes, der 2014 eine ganze
Ladung T-Shirts als Sachspende mit
nach Gambia Ubergeben hatte. Heike
Hagemann zeigt Fotos, wie die Familie
mit drei Kindern in zwei Zimmern
auf circa 18 Quadratmetern lebt und
eine AuBenklche und -toilette nutzt.
Ebriamas Tochter Fatoumatta be-
sucht die Upper School. ,Das Schul-
geld von 100 Euro Ubernehme ich’,
beschreibt Heike Hagemann die enge
VerknUpfung von ihrem Einsatz fur
den Verein und ihrem eigenen persén-
lichen Engagement.

Dreimal war sie bisher in Gambia.
Zweimal hat ihr Mann Karsten Schulz
sie begleitet. ,Dem Zauber, dem ich
gleich auf meiner ersten Reise erlegen
bin, hatte er mir bei meiner Rtckkehr
sofort angesehen’, erinnert sie sich. ,Er
meinte, ich wirde entspannter und zu-
friedener wirken."

Heike Hagemann weif3, dass das nicht
nur sein personlicher Eindruck war. ,Ich
bin in Gambia ein anderer Mensch. Ich
bin dort wirklich viel lockerer, gltckli-
cher und es sind die Menschen dort,
die in mir diese Geflhle auslésen. Wir
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begegnen uns respektvoll,
wertschdatzend. Sie haben
so wenig, strahlen aber so
viel Lebensfreude aus, tan-
zen, lachen, feiern — das ist
einfach toll. Eine Afrikanerin
sagte mir mal ,Ich weil3
nicht, wovon ich den
ndchsten Reis bezahlen
soll, aber soll ich deshalb
weinen?’ Davon kénnen wir
doch viel lernen: Reduktion
auf das Wesentliche und in-
nere Zufriedenheit, gltck-
lich sein im Hier und Jetzt.
Vielleicht sollten wir uns
manchmal von dem Spruch
,Die Europder haben die
Uhr, die Afrikaner die Zeit'
ein bisschen was ab-
schauen’, glaubt sie.

Heike Hagemann bewundert aber
auch die Stdarke der Gambier: ,\Wenn
sie etwas erreichen wollen, schaffen
sie das auch. In Brufut und Sintet sind
die Fortschritte auf jeden Fall sehr gut
erkennbar. Auch wenn es manchmal
etwas ldnger dauert und auch An-
stéBe von auBen notwendig sind." Sie
erinnert sich an Pflanzsetzlinge, die
nach einigen Tipps nun erst in einer
Halle vorgezogen werden oder den
Verkaufsraum fiir die selbst hergestell-
ten Textilien, der erst nach einigen Hin-
weisen in Ordnung gebracht wurde.
,Hilfe zur Selbsthilfe, lacht sie, ,féngt
jaauchim Kleinen an”. Klar ist, dass sie

Miillentsorgung in den Kinderschuhen

Muiill wird oft einfach offen verbrannt.
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sich ganz im Sinne dieser Gedanken
weiter fur den Verein ,Socialis for the
Gambia“ engagieren wird, weil es auch
nach wie vor viel zu tun gibt. ,Die Ab-
fallentsorgung steckt wirklich in den
Kinderschuhen. Wenn Abfdlle, sogar
Reifen, offen verbrannt werden und di-
rekt daneben Essen zubereitet wird,
finde ich das sehr schlimm. Ich wei3
von Mullprojekten in Afrika, die unter
anderem von Initiativen aus Dresden
unterstutzt werden. Dazu sammele ich
gerade Informationen und hoffe, dass
wir in Gambia davon profitieren kon-

u

nen.

»Ich bin in Gambia
ein anderer Mensch. Ich bin
dort wirklich viel lockerer
und glucklicher.”

So geht es weiter mit ihren Planen
und Gedanken fur Gambia. ,Und
wenn ich dann erst im Ruhestand bin,
wulnsche ich mir, Idngere Zeit vor Ort
Zu sein, um mich noch intensiver ein-
bringen zu kénnen’, hofft sie. Bis es
soweit ist, informiert sie weiter, berich-
tet von Brufut, Sintet und den freund-
lichen, lachenden Menschen, sammelt
Mitglieder und Spenden und lebt in
Deutschland ein bisschen die Lebens-
weisheit aus Gambia: How well you fi-
nish is more important than how soon
you finish.

Heike Hagemanns blog:
https://www.gambiadortmund.de
Infos zum Verein:
www.socialis-for-the-gambia.de
Filmtipps:

,Der Junge, der den Wind einfing"
und ,Aufbruch ins Ungewisse"


Karsten Schulz


